YTBEepxaato:
VHavBuayanbHbI NpeanpuHUMaTeb
WNHH: 543 660 119 021

A.B. OcTtBanbpg,

"01" ceHTabpa 2026 .

Hepens: nepsas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHMIA

Bo3pacTHas kateropus: c 7 o 11

MKOY "Cy3yHckas cpenHss obweobpa3oBaTtenbHas
wkona Ne 2"

NMpuMepHOe MeHI0 Ans aerveit c anneprueﬁ Ha konbacHble

nsgenus
Ha 2026-2027 y4yebHbIn rog

ansa oby4varowmxea 1-4 knaccos

CornacoBaHo:
OunpekTop

MKOQY "Cy3yHckas COLL N@ 2"

0O.0. lMonpebira

1 ceHTsA6ps 2026r..

Muwessble BewecTsa (r)

ButamuHbl (Mr)

MwHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ne peu. HanmeHosaHue 6rioaa Bb(':f)oﬂ - — v SL‘H:HDJSZ:I:?(E;? — . " - ~ . ™ —
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 AeHb (NOHeAeNbHUK)

174* Kawa monoyHas Apyx6a 250 6 10,85 52,93 333,37 0,06 0,96 0,05 0,23 130,97 157,44 36,46 0,63
376* Yan c caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
ne Bynoyka nocbinyLika 60 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
np Xneb6 niweHnYHbI 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Uroro 11,79 | 18,03 103,79 694,99 0,15 0,96 0,05 3,08 157,27 211,84 54,76 1,83

Hepens: nepsas

Ce30H: OCEHHEe-3UMHUN




Bo3spacTHas kareropus: ¢ 7 fo 11

1 2 3 | 4 [ s | s | 7 | ¢ | o [ o] 1 [ 2| 13 | 1]
2 geHb (BTOPHMUK)
54-12w~* | TnoB 13 coune Kypuupl 200 27,2 7,9 34,7 318,7 0,1 5,6 0,05 1,2 32 243 106 2,4
302* Kongutepckoe nsgenve (Bacns) 70 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
375 KomnoT 13 kyparu 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 0 0,2 23,4 23,4 17 60,3
np Xneb nieHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Uroro 33,41 15,26 95,40 722,82 0,21 65,00 0,05 4,25 70,70 318,00 140,30 | 63,60

Hepens: nepsas
Ce30H: OCEeHHEe-3UMHUI

Bo3pacTHas kateropus: c 7 o 11

Muwesble BewecTsa (r) ButamuHb! (Mr) MwHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ne HaunmeHoBaHue 6nitoga Beixon SH:Hpggzr:iﬁgiﬂ
Q) 5 * y Y B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3 aeHb (cpena)

96* PacconbHuk "JleHnHrpaackmn” 250 2,02 5,09 11,98 107,3 0 8,4 0 2,35 29,2 29,15 24,2 0,9
ne Bynouyka ¢ ceipom 50/30 80 9,63 13,95 27 272,07 0,18 0 0 1,5 21,3 106,7 26,9 1,54
np Xneb nweHWYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
377* Yai ¢ nuMoHOM 200/10 0,13 0,02 15,2 61,5 0 2,83 2 0,01 14,2 4,4 2,4 0,36
WUroro 14,08 19,26 68,98 511,07 0,21 11,23 2,00 4,16 70,70 159,75 57,70 3,10

Hepens: nepsas
Ce30H: OCeHHe-3UMHUI

Bo3spacTHas kateropwusi: ¢ 7 7o 11

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15




4 pneHb (YeTBepr)
294* TedTenu us Kypubl ¢ COycom 80/20 6,86 10,22 4,05 135,62 0,02 0,51 0,04 0,16 24,21 53,55 7,21 0,57
302" [apHUp rpeyHeBbIi 180 8,55 7.8 37,08 252,72 0,2 0 0 0,6 14,25 | 203,92 | 1353 | 45
375 KomnoT siroaHblit 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 0 0,2 23,4 23,4 17 60,3
np Xneb nweHUYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Utoro 18,23 | 18,40 | 80,77 561,44 0,27 59,91 | 0,04 1,26 67,86 300,37 | 163,71 | 65,67

Hepens: nepsas
Ce30H: OCEeHHEe-3UMHUI

Bo3pacTHas kateropus: ¢ 7 oo 11

1 2 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
5 AeHb (NATHUUA)

204* MakapoHbl 0TBapHbIE C CbIpOM 200 12,2 14,3 30,7 300,3 0,07 0,2 0,1 0,96 265,6 181,87 18,3 1,1

np Xne6 NieHNYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3

376* Yan c caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3

302+ Bynouka 70 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6

Utoro 17,99 | 21,48 | 81,56 661,92 0,16 0,20 0,10 3,81 291,90 | 23627 | 36,60 | 2,30

Hepens: BTopas
Ce30H: OCEeHHEe-3UMHUIN

Bo3pacTHas kareropus: ¢ 7 fo 11

Bbixoa Muwesble BewecTBa (r) SHepreTueckas ButamuHbl MwHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne HanmeHosaHnwve 6nioaa

) 3 X y LeHHOCT® kkan B1 c A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15




6 AeHb (NOHeAeNbHMK)
173 Kawa monoyHas pucosas 250 9,04 13,44 50,14 357,68 0,21 0,96 0,05 0,73 158,95 264,86 72,05 2,12
376* Yan c caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
NP Bynoyka co cryuieHkomn 50 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
nP Xneb nweHWYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Utoro 14,83 | 20,62 101 719,3 0,3 09 | 005 | 358 | 18525 | 319,26 | 90,35 | 3,32
Hepens: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHMIA
BospacTHas kateropus: ¢ 7 o 11
1 2 3 4 | 5 6 7 | 8 | 9 | 10 | 11 12 13 | 14 | 15
7 feHb (BTOPHMUK)
271* Pary n3 msica kypuubl 200 14,3 21,5 15,5 312,7 0,20 1,25 0,03 3,12 39,15 155,68 27,90 2,45
349* KoMnoT 13 cmeacu cyxodpyKTos 200 0,6 0,1 32,01 131,34 0,01 0,7 0 0,5 32,48 23,44 17,46 0,7
ne Kongutepckoe nsgenve (Bacns) 70 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
np Xne6 nieHNYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Utoro 20,59 | 28,78 | 83,37 745,26 0,30 1,95 | 0,03 | 647 86,93 | 230,72 | 62,66 | 4,05
Hepens: sBTopas
Ce30H: OCEHHe-3UMHUI
Bo3pacTHas kareropus: ¢ 7 fo 11
1 2 3 4 | 5 6 7 | 8 | 9 10 | 11 12 13 | 14 | 15
8 aeHb (cpena)
102* Cyn ropoxoBblivi 250 9,19 15,27 16,6 240,59 0,3 5,8 0 4 49,17 138,6 41,82 2,6
ne Bynoyka 60 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
376 Yaw c caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
ne Xneb6 nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3




| 14,98 |22,45| 67,46

| 602,21

| 0,39 | 5,80 |o,00|

6,85 |

75,47 | 193,00 | 60,12 | 3,80

Utoro
Hepens: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHWIA
BospacTHas kateropus: ¢ 7 4o 11
N HaumeHoBaHMe Brioaa Bb(llz()o'u' Muwessble BewecTBa (r) GL‘H:HPS;:':?(E;? ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
[5) X Yy B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
9 geHb (4YeTBeEpr)
294* Kotneta "Kypouka psi6a" 80/20 12,72 19,9 13,26 283,02 0,08 0,7 0,08 2,46 47,58 65,52 16,8 1,39
203 MakapoHbl OTBapHbIE C MacyioMm 180 5,66 0,68 29,04 144,92 0,05 0,02 0,02 0,8 5,7 37,6 8,1 0,52
375 KomnoT sirogHbIi 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 0 0,2 23,4 23,4 17 60,3
npP Xneb nweHWYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Utoro 21,20 | 20,96 | 81,94 601,04 0,18 60,12 | 010 | 3,76 82,68 | 146,02 | 46,10 | 62,51
Hepens: sTopas
Ce30H: OCeHHe-3UMHWI
Bo3pacTHas kareropwms: c7 oo 11
1 2 3 | 4 5 6 | 7 | 8 | 9 | 10 11 12 13 | 14 15
10 geHb (NATHULA)
243* KoTneta kypuHHas Psi6a 80 7,77 21,77 0,35 228,41 0,12 0 0,02 0,35 25,9 113,4 14 1,26
302* ["apHWp rpevHeBbIV 180 8,55 7,8 37,08 252,72 0,2 0 0 0,6 14,25 203,92 135,3 4.5
377* Yaw ¢ nMMoHOM 200/10 0,13 0,02 15,2 61,5 0 2,83 2 0,01 14,2 4,4 2,4 0,36
npP Xneb nweHNYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Utoro 18,75 | 29,79 | 67,43 612,83 0,35 2,83 | 2,02 [ 1,26 60,35 | 341,22 | 15590 | 6,42

Hepens: Tpetbs




Ce30H: OCEHHEe-3UMHUN

Bo3spacTtHas kateropwms: c7 o 11

1 2 3 s | s | s 7 | & | o [ w0 1 | 2| 13 1 | 1
11 feHb (NOHeAenbHUK)
175* Kawa monoyHas maHHasg 250 6,08 11,18 43,46 298,8 P 0,1 0,96 54,8 0,18 133,68 156,72 37,22 0,84
376* Yan c caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
MNP Bynoyka c¢ cbipom 50/20 70 9,74 7,82 26,91 288,96 0,1 0,14 0,05 1,33 189,5 146,1 26,4 1,08
Wroro 15,92 19,00 85,37 648,14 0,20 1,10 54,85 1,51 334,18 305,62 64,62 2,22
Hepens: Tpetbs
Ce30H: OCEHHe-3UMHUI
Bo3spacTtHas kateropwms: ¢7 oo 11
Muwesble BewecTsa (r) ButamuHbl MwHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne HaunmeHoBaHue 6nitoga Beixon SHerJeT:':?(iKT
Q) 3 X y UEHHOCT Kka B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
12 AeHb (BTOPHUK)
260* Mynsiw 13 roBsaguHbl 100 14,55 16,79 2,89 220,87 0,03 0,92 0 2,61 21,81 154,15 22,03 3,06
302* apHWp nNepnosbIi 150 4,5 4,3 31,7 183,5 0,04 0 0 0,5 19,2 154,9 19 0,8
349 Komnort ¢ kyparon 200 0,6 0,1 32,01 131,34 0,01 0,7 0 0,5 32,48 23,44 17,46 0,7
np Xne6 nuweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
WUroro 21,95 | 21,39 81,40 605,91 0,11 1,62 0,00 3,91 79,49 351,99 62,69 4,86
Hepens: Tpetbs
Ce30H: OCEeHHEe-3UMHUI
Bo3pacTHas kateropusi: ¢7 o 11
1 | 2 3 4 | 5 | 6 7 | 8 | 9 | 10 | 11 [ 12 13 | 14 | 15
13 peHb (cpeaa)
82* | BopLy 13 cBexen kanycTbl 250 1,8 ‘ 4,92 ‘ 10,9 95,08 0,05 ‘ 10,6 ‘ 0 ‘ 2,4 ‘ 49,7 54,6 ‘ 26,1 ‘ 1,2




NP Bynouka nnoLka 60 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
ne Xneb6 nweHUYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
377* Yar ¢ nuMoHoM 200/10 0,13 0,02 15,2 61,5 0 2,83 2 0,01 14,2 4,4 24 0,36
UToro 7,62 12,12 61,96 457,80 0,14 13,43 2,00 5,26 79,20 110,60 45,80 2,46
Hepens: TpeTtbsa
Ce30H: 0CeHHe-3UMHWI
Bo3spacTHas kateropwms: c7 go 11
1 2 3 4 5 6 | 7 | 8 | 9 | 10 11 12 | 13 | 14 | 15
14 neHb (YeTBEpr)
290* MeyeHb"MnkaHTHas" 100 27,2 7,9 34,7 318,7 0,1 5,6 0,05 1,2 32 243 106 24
203* apHWp rpeyvHeBsbIi 150 8,55 7,8 37,08 252,72 0,2 0 0 0,6 14,25 203,92 135,3 4,5
ne KonguTtepckoe nsgenve (neveHbe) 70 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
342 KomnoT 13 cBexmx nnogos (S6mok) 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,01 0,9 0 0,08 14,18 4,4 5,14 0,9
npP Xneb nweHWYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Utoro 41,60 | 23,04 | 13552 987,24 0,40 6,50 | 0,05 [ 473 75,73 | 502,92 | 263,74 | 8,70
Hepens: Tpetbs
Ce30H: OCEHHe-3UMHUI
BospacTHas kateropus: ¢7 o 11
N HaumeHoBaHMe Brioaa Bb(li()OJIl Muwessble BellecTBa (r) SuH;Hp':g;r:iigiﬂ ButamuHbl MuHepanbHble BeLlecTBa (Mr)
[2) xK Yy B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
15 geHb (NATHULA)
321* Buryc WwkonbHbIV C Kypuuen 150 13,8 ‘ 16,1 ‘ 9,6 | 238,5 | 0,03 18,2 0,04 2,22 83,4 ‘ 119,56 ‘ 30,7 ‘ 1,75




376* Yain ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
npP Bynoyka nocbinyuika 60 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
np Xneb nieHnYHbIn 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3

WUtoro 19,59 | 23,28 60,46 600,12 0,12 18,20 0,04 5,07 109,70 173,96 49,00 2,95
Hepens: yetBepTas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHMIA
BospacTHas kateropus: ¢7 o 11
1 2 3 4 | 5 | 6 7 | 8 | 9 | 10 11 ’ 12 | 13 14 15
16 AeHb (NnoHeAeNbHUK)
174* Kawa monouHas Opyx6a 250 6 10,85 52,93 333,37 0,06 0,96 0,05 0,23 130,97 157,44 36,46 0,63

376* Yan c caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
npP Bynoyka c nosuanom 60 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
np Xneb6 nieHnYHbIn 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3

Utoro 11,79 | 18,03 103,79 694,99 0,15 0,96 0,05 3,08 157,27 211,84 54,76 1,83

Hepens: yetBepTas

Ce30H: OCEHHe-3UMHUI

Bo3pacTHas kateropusi: ¢7 o 11

1 2 3 4 | 5 | 6 7 | 8 | 9 | 10 11 [ 12 | 13 14 15
17 AeHb (BTOPHUK)

243 Kotneta JomaluHsisi 80 7,77 21,77 0,35 228,41 0,12 0 0,02 0,35 25,9 1134 14 1,75
203* MakapoHbl OTBapHbIe C Macnom 180 7,55 0,91 38,72 193,27 0,07 0,03 0,03 1,07 7,6 50,13 10,8 0,3
375 KomnoT sirogHbIn 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 0 0,2 23,4 23,4 17 60,3
np Xneb6 nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
ne




WUroro | 18,14 |23,06| 78,71 | 594,78 | 0,24 | 59,43 | 0,05 | 1,92 | 62,90 | 206,43 | 46,00 |62,65

Hepens: yetBepTas
Ce30H: OCEHHe-3UMHUI

Bo3spacTHas kareropus: ¢ 7 fo 11

N HaumeHoBaHMe Brioaa Bb(llz()o'u' Muwessble BewecTBa (r) GL‘H:HPS;:':?(E;? ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
5) X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
18 neHb (cpena)
111* Cyn kapTodenbHbiii ¢ pbib.koHCepBaMu 250 8,45 8,28 13,13 160,78 0,11 6,88 15 0,88 31,65 175,7 46,05 1,25
np Bynouyka nnioLuka 70 9,74 7,82 26,91 216,98 0,19 0,14 0,05 1,32 189,5 146,1 26,4 1,08
ne Xneb6 nieHnYHbIn 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
3r7* Yai ¢ nuMoHoMm 200/10 0,13 0,02 15,2 61,5 0 2,83 2 0,01 14,2 4,4 24 0,36
Utoro 20,62 | 16,32 70,04 509,46 0,33 9,85 17,05 2,51 241,35 345,70 79,05 2,99
Hepens: yetBepTas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHWIA
Bo3pacTHas kateropusi: ¢7 o 11
1 2 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10 | 11 [ 12 | 13 | 14 | 15
19 AeHb (YeTBEpr)
229* lop6yLia nof cblipoM 80/20 9,75 4,95 3,8 98,75 0,05 3,73 0 2,52 39,07 162,19 48,53 0,85
312 Miope kapToderbHoe 180 3,06 4,8 20,44 137,2 0,13 18,1 0 0,18 36,98 86,59 27,75 1
349 KomnoT ¢ kyparov 200 0,6 0,1 32,01 131,34 0,01 0,7 0 0,5 32,48 23,44 17,46 0,7
np Xneb6 niweHnYHbI 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Uroro 15,71 10,05 71,05 437,49 0,22 22,53 0,00 3,50 114,53 291,72 97,94 2,85

Hepens: vyeTsepTas




Ce30H: OCEHHEe-3UMHUN

Bo3spacTtHas kateropwms: c7 o 11

1 2 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10 | 1 | 12 | 13 | 14 | 15
20 geHb (NATHMLA)
290* Msico KypuHoe TyweHoe B coyce50/50 100 10,93 10,47 2,93 149,67 0,04 0,33 0,02 0,47 29,04 73,27 13,49 0,95
302* [apHUP rpeYHeBbIit 180 8,55 7.8 37,08 252,72 0,2 0 0 0,6 14,25 203,92 135,3 45
349* KomnoT n3 cmeacu cyxodpyKkToB 200 0,6 0,1 32,01 131,34 0,01 0,7 0 0,5 32,48 23,44 17,46 0,7
P Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Wroro 11,45 | 8,10 83,89 454,26 0,24 0,70 0,00 1,40 52,73 246,86 | 156,96 | 5,50
JNutepaTtypa.

* COOpHIMK peLienTyp Ha NpoayKumio Ans obyyaroLxcsa Bo Bcex o6pasoBaTenbHbix yupexaenusax/ Mog pen. M.MN. MorunsHoro n B.A. TytenbsHa.- M.: eJlu npuHT,
2011r.

** COOPHMK TEXHOMOMMYECKMX HOPMATMBOB, peLenTyp 6o 1 KynuHapHbIx uagenuin ans wkon- OO0 «Ypanbckuii peroHanbHbii LeHTp nutaHusi» TBOY BMO «lMNepmckas rocygapcTBeHHas
MeauumHcKasn akagemus uM. Akkad. E.A. BarHepa», 2013r.

*** COOpHWK peLenTyp 6ntog 1 KynuHapHbIX U3Oenui ANs opraHn3auum ropsymx 3aBTpakoB 1 06eos obyyarolmmces 1-4 knaccos obLeobpasoBaTenbHbIX OpraHM3aumin.
HoBocutonpck 2020r.




