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1.     ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная общеобразовательная программа (далее – АООП) начального общего 

образования (далее - НОО) обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

Муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения «Сузунская средняя 

общеобразовательная школа №2» (далее – МКОУ «Сузунская СОШ №2») определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности обучающихся с задержкой 

психического развития (далее – ЗПР) с учетом образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений.  

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения  

(1-4 классы).  

АООП НОО (вариант 7.1) МКОУ «Сузунская СОШ№2» разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами:  

- Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- ФЗ,  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021г., №286 (с изменениями и дополнениями, 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 

приказом Минобрнауки  России от 19 декабря 2014г. №1598 (с изм. От 08.11.2022), 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержден  Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 286, 

- Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1023,  

- Уставом МКОУ «Сузунская СОШ №2»,  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 2 

июня 2026 г. № 19 "Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 

АООП НОО (вариант 7.1) МКОУ «Сузунская СОШ №2» представляет собой систему 

взаимосвязанных программ, каждая из которых является самостоятельным звеном, 

обеспечивающим духовно-нравственное, социальное, интеллектуальное и общекультурное 

личностное направления развития обучающихся начального общего образования.  

2.1.    ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 

2.1.1. Пояснительная записка  

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) предусматривает создание 

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особенности 

психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивает коррекцию 

нарушения развития и социальную адаптацию обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ).  

Цель АООП НОО (вариант 7.1): обеспечение выполнения требований ФГОС НОО 

обучающихся   с ОВЗ посредством создания условий максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта.  
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Задачи, реализуемые на уровне НОО:  

- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 

и укрепление  здоровья обучающихся с ЗПР;   

- достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР, 

целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья;  

- становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;    

- создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР;  

- обеспечение доступности получения качественного начального общего образования;  

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;   

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-

оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований;   

- использование  в  образовательном  процессе  современных  

образовательных  технологий деятельностного типа;   

- предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной самостоятельной 

работы; -  участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей)  и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды;   

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды  (населенного пункта, района, города).  

Общая характеристика.  

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) разработана в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к ее структуре, условиям реализации и результатам освоения.  

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения 

(1 - 4 классы).  

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой адаптированный 

вариант ООП НОО. Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной 

работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП НОО (вариант 7.1), требований к 

результатам освоения программы коррекционной работы АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР. Обязательными условиями реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР является 

психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа 

педагогических работников, реализующими программу коррекционной работы, содержание 

которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных 

потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА.  

Определение варианта АООП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется на основе 

заключения ПМПК, сформулированного по результатам его комплексного 

психологопедагогического обследования, с учетом ИПРА (при наличии).  

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 

поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но 
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отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях 

деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной 

незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой 

органической недостаточности ЦНС, выражающиеся в повышенной психической 

истощаемости с сопутствующим снижением умственной работоспособности и устойчивости 

к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у 

обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в 

сферах пространственных представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-

фонематического развития, нейродинамики, но при этом наблюдается устойчивость форм 

адаптивного поведения.  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП 

НОО  (вариант 7.1) 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют 

особую логику построения учебного процесса и находят свое отражение в структуре и 

содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об 

особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить 

образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.  

К общим потребностям относятся:  

- получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития;  

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 

между дошкольным и школьным этапами;  

- получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего 

или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ;  

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как 

через содержание учебных предметов, так и в процессе индивидуальной работы;  

- психологическое  сопровождение,  оптимизирующее  взаимодействие  обучающегося с 

педагогическими работниками и одноклассниками;  

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

образовательной организации;  

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации.  

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны следующие 

специфические образовательные потребности:  

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с 

учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических процессов 

обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего 

тонуса);  

- комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов эмоционального 

развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 

поведения;  

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом" предъявлении материала, 



дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных  

недостатков развития);  

- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 

индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных 

групп обучающихся с ЗПР;  

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;  

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности 

социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического развития;  

- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности 

обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с 

учебными заданиями самостоятельно;  

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру;  

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении 

и совершенствовании освоенных умений; - специальное обучение "переносу" сформированных 

знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью;  

- постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;  

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; 

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения; - специальная психокоррекционная помощь, направленная 

на формирование способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 

осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать 

помощь взрослого;  

- обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 

родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи для формирования 

социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей).  

Нормативный срок освоения АООП НОО (вариант 7.1) составляет четыре года.  

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования  

Самым общим результатом освоения АОП НОО обучающихся с ЗПР должно стать 

полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) 

компетенций.  

Общая характеристика планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 

7.1) обучающихся с ЗПР (далее - Планируемые результаты) соответствует ООП 

НОО МКОУ «Сузунская СОШ №2».  

Планируемые результаты освоения АООП НОО (вариант 7.1) дополняются 

результатами освоения программы коррекционной работы.  

Учебные программы, в которых устанавливаются планируемые результаты на уровне 

начального общего образования для обучающихся с ЗПР по АООП НОО (вариант 

7.1), соответствуют ООП НОО МКОУ «Сузунская СОШ №2».  

В учебные программы, в которых устанавливаются планируемые результаты 

начального общего образования для обучающихся с ЗПР по АООП НОО (вариант 

7.1), включаются программы курсов коррекционно-развивающей области.  



Структура планируемых результатов АООП НОО (вариант 7.1) соответствует ООП НОО 

МКОУ «Сузунская СОШ №2».  

Структура планируемых результатов АООП НОО (вариант 7.1) дополняется 

планируемыми результатами, характеризующими личностное развитие 

обучающихся, коррекцию в психофизическом развитии:  

- содержатся в программах курсов коррекционно-развивающей области,  

- оцениваются в ходе мониторинговых процедур (стартовая, текущая, итоговая 

диагностика), - объектом оценки является наличие положительной динамики 

преодоления отклонений развития.  

Требования к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения 

АООП НОО (вариант 7.1) соответствуют требованиям к личностным, 

метапредметным и предметным результатам освоения ООП НОО школы.  

Результаты освоения программы коррекционной работы (коррекционно-

развивающей области) отражают сформированность социальных (жизненных) 

компетенций в различных средах:  

1) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:  

- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для 

еѐ разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;  

- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 

запрос о специальной помощи;  

- в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;  

- в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 2) 
 овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в   

 повседневной  жизни, проявляющееся:  

- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов 

и вещей;  

- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильноеучастие; 

-  в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей 

в каких-то  областях домашней жизни, умении брать   на  себя  ответственность в этой 

деятельности;  

- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 

жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другимидетьми;  

- в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписаниизанятий;  

- в  умении  включаться в разнообразные повседневные школьные дела,  

приниматьпосильное участие, брать на себя ответственность;  

- в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и вшколе.  

3) овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся:  

- в расширении знаний правил коммуникации;  

- в расширении и обогащении опыта коммуникации ребѐнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 

коммуникацию как средство достиженияцели;  

- в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию 

как средство достижения цели (вербальную,невербальную);  



- в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершитьразговор;  

- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие ит.д.;  

- в умении получать и уточнять информацию от собеседника; - в освоении культурных 

форм выражения своих чувств.  

4) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно- 

временной организации, проявляющаяся:  

- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с 

бытовым окружением,  миром  природных  явлений  и 

 вещей,  расширении  адекватных  

представлений об опасности и безопасности;  

- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 

природной среды; - в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных 

мест за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и 

загородных достопримечательностей и других.  

- в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной 

в пространстве и времени, адекватных возрасту ребѐнка;  

- в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира; - в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе;  

- в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.  

- в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 

задавать вопросы;  

- в  развитии  активности  во  взаимодействии  с  миром, 

 понимании  собственной   результативности;  

- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;  

- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком;  

- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 

- в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами.  

5) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся:  

- в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, 

с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми 

людьми; - в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно 

использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в 

соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении 

корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, 

выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, 

просьбу, опасение и другие.  

- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;  

- в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;  

- в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи;  

- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта.  

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

отражают результаты специальной поддержки освоения АООП НОО (вариант 7.1):  



- способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темп у занятий;  

- способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы;  

- способность к наблюдательности, умение замечать новое;  

- овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности;  

- стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической   деятельности;  

- умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять 

и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах 

деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 

оценивать процесс  

и результат деятельности;  

- сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП  

НОО предметные, метапредметные и личностные результаты;  

- сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия.  

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с 

его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями.  

Планируемые результаты освоения программы «Формирование универсальных 

учебных действий» АООП НОО (вариант 7.1)  соответствуют ООП НОО МКОУ 

«Сузунская СОШ №2». Планируемые результаты освоения учебных программ АООП 

НОО (вариант 7.1) по учебным предметам соответствуют ООП НОО МКОУ 

«Сузунская СОШ №2».  

2.1.3.  Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов АООП 

НОО вариант 7.1 (далее — Система оценки) соответствует ООП НОО МКОУ 

«Сузунская СОШ №2».  

Обучающиеся с ЗПР имеют право на специальные условия проведения оценки 

результатов освоения АООП НОО, которые включают:  

1) особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся сЗПР;  

2) привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения  

заданий);  

3) присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;  

4) адаптирование  инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся (  

- упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;   

- упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;   

- в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми  



 акцентами);    

5) при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся 

(более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; 

упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому 

оформлению идр.);  

6) при  необходимости  предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию);  

7) увеличение времени на выполнение заданий;  

8) возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  

9) недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО (вариант 7.1) предусматривает оценку достижения 

обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы коррекционной 

работы, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся, успешность в развитии  различных видов деятельности.  

Оценка результатов программы коррекционной работы представляет собой оценку 

достижения обучающимся планируемых результатов программы коррекционной 

работы (курсов коррекционно-развивающей области).  

Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы включает отслеживание индивидуального 

прогресса в достижении Планируемых результатов освоения программ НОО, оценку 

динамики индивидуальных достижений обучающихся.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

осуществляется в соответствии со следующими принципами:  

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 2) динамичности оценки достижений, предполагающей 

изучение изменений психического и социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 3) единства параметров, 

критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП 

НОО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

           Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения 

программы коррекционной работы.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

  осуществляется:  

- с помощью мониторинговых процедур (стартовая, текущая и итоговая диагностика), 

- метода экспертной оценки (заключения специалистов ПМПк) на основе мнений 

группы специалистов школьного психолого-педагогического консилиума (ППк), 

работающих с ребенком.  

Объектом оценки результатов программы коррекционной работы служит наличие 

положительной динамики в интегративных показателях, отражающих успешность 

достижения образовательных достижений и преодоления отклонения в развития. В 

случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающийся с согласия родителей (законных 

представителей) направляется на расширенное психолого-медико-педагогическое 



обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести 

коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы.  

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку.  

3.1.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 

Программа  формирования универсальных учебных действий;  программы  учебных  

предметов, учебных курсов, учебных модулей соответствует требованиям ФГОС НОО и 

ООП НОО;  программа воспитания обучающихся с ЗПР, программа внеурочной 

деятельности соответствует  ФГОС НОО и ООП НОО.   

3.1.1. Программа коррекционной работы  

               Направления и содержание  коррекционной работы  

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального  

сопровождения  обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной работы 

для каждого обучающегося  определяется с учетом его особых образовательных 

потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА (при наличии).  

Программа коррекционной работы реализуется в ходе всего учебно – 

воспитательного процесса:  

- через содержание и организацию образовательной деятельности (индивидуальный 

и дифференцированный подход, развитие познавательной деятельности и 

целенаправленное формирование ВПФ; развитие сознательного использования 

языковых средств в различных коммуникативных   ситуациях   с  целью   реализации  

полноценных  социальных контактов с  окружающими; обеспечение обучающемуся 

успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного 

отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к 

школьному обучению);  

- в рамках внеурочной деятельности, курсов коррекционно-развивающей области в 

форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий (по 

оказанию коррекционной помощи в овладении базовым содержанием обучения; 

развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование ВПФ; 

развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; формирование 

произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекции нарушений устной 

речи, коррекции нарушений чтения и письма, препятствующих полноценному 

усвоению программы по всем предметным областям);  

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся; степень участия специалистов сопровождения варьируется по 

необходимости.  

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексной 

помощи обучающимися с ЗПР в освоении ООП НОО, коррекция недостатков в 

физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная 

адаптация.  

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 

внеурочное время в объеме не менее 4 часов.  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР,  

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  

• оказание помощи в освоении обучающимся с ЗПР ООП НОО;  

• возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, 

формированию представлений об окружающем мире и собственных 

возможностях.  

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:  



Принцип соблюдения интересов обучающегося – специалист призван решать проблему 

обучающегося с максимальной пользой и в его интересах.  

                Принцип системности - обеспечивает системный подход к анализу особенностей  

развития и коррекции нарушений обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, то есть единство диагностики, коррекции и развития, а также взаимодействие 

и  

согласованность действий специалистов в решении проблем обучающегося, участие в 

данном процессе всех участников образовательного процесса.  

Принцип непрерывности - гарантирует обучающемуся и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к еѐ решению.  

Принцип вариативности - предполагает создание вариативных условий для получения 

образования обучающимися, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии.  

Принцип рекомендательного характера оказания помощи - обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей 

с ОВЗ выбирать формы получения детьми образования, организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, защищать законные права и интересы детей.  

Содержание программы коррекционной работы для каждого обучающегося указанной 

категории с ограниченными возможностями здоровья определяется в соответствии с 

рекомендациями ЦПМПК, ТПМПК, ИПР.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП 

НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, должны 

оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответствующим 

направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента 

преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 

затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы 

(класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-

педагогическое обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему 

обучению.   

Механизм реализации программы 

Основным механизмом реализации коррекционной работы является взаимодействие 

специалистов образовательного учреждения (классного руководителя, учителей 

начальных классов, учителей предметников, социального педагога, педагога-

психолога, логопеда, школьного фельдшера), обеспечивающее системное 

сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья. Такое 

взаимодействие включает:  

— комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля;  

— многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребѐнка;  

— составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-

волевой и личностной сфер ребѐнка.  

Коррекционная работа осуществляется через сотрудничество с психолого- 

педагогический  консилиумом  (ППк),  Советом  профилактики, 

 психолого-медико- педагогической комиссией (ПМПК).  

В качестве ещѐ одного механизма реализации коррекционной работы выступает 

социальное партнѐрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие 

образовательного учреждения с внешними ресурсами. Социальное партнѐрство 

включает:  

сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения 

детей  



(Детская школа искусств, ГБУЗ Сузунская ЦРБ, Спортивный оздоровительный 

комплекс, Социальная защита населения, Детская спортивная школа); 

сотрудничество со средствами массовой информации; сотрудничество с 

родительской общественностью.  

В МБОУ «Сузунская СОШ №2» взаимодействие специалистов осуществляется в 

рамках школьного психолого-педагогического консилиума (ППк) и школьной 

социально- психологической службы сопровождения, которые предоставляют 

многопрофильную помощь ребѐнку и его родителям (законным представителям), а 

также организации, осуществляющую деятельность в решении вопросов, связанных с 

адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Деятельность ППк определяется Положением о ППк.   

Специалисты ППк:  

 осуществляют психолого-медико-педагогическое обследование детей с ОВЗ;  

 разрабатывают  индивидуально-ориентированные  коррекционно-

развивающие программы, индивидуальные образовательные маршруты с целью 

коррекции имеющихся проблем в обучении иразвитии;  

 проводят коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, групповые), 

тренинговые занятия;  

 организуют работу Школ для родителей, имеющих детей с особыми 

потребностями; обеспечивают их консультативной поддержкой.  

 педагог-психолог выявляет особенности их интеллектуального развития, 

личностных и поведенческих реакций, проводит групповые и индивидуальные 

занятия, направленные на нормализацию эмоционально-волевой сферы, 

формирование продуктивных способов мыслительной деятельности, а также на 

исправление возможных нарушений общения и поведения; оказывает 

методическую помощь учителям; развивать психолого- педагогическую 

компетентность педагогов и родителей.  

 классные руководители и специалисты сопровождения заполняют дневники 

динамического наблюдения, индивидуальные образовательные маршруты, где в 

динамике фиксируются индивидуальные особенности развития ребенка,  

  организуется воспитательная работа.  

 учителя, работающие с детьми с особыми образовательными потребностями, 

проводят систематическое углубленное изучение обучающихся с целью 

выявления их индивидуальных особенностей и определения направлений 

развивающей работы, фиксируют динамику развития обучающихся, ведут учет 

освоения ими общеобразовательных программ.  

По  результатам  диагностики  классным  руководителям,  учителям-предметникам, 

специалистам предлагаются рекомендации по коррекции индивидуальных образовательных 

маршрутов, планов работы, рабочих программ учебных курсов, предметов, дисциплин. 

Принимаются управленческие решения для коррекции недостатков в учебно- воспитательной 

деятельности. Результатом работы ППк является организованный образовательный процесс, 

имеющий  коррекционно-развивающую  направленность  и  процесс 

 специального  

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. В  течение  года  все 

специалисты, работающие с детьми с ОВЗ, проводят диагностические процедуры, 

которые показывают динамику развития каждого ребенка.          

Направления работы ППк 

№  Мероприятия  Партнеры  Ресурсы  



1  Диагностическое обследование 

обучающихся. Направление на ТПМПК с 

целью выявления образовательных 

потребностей детей с ОВЗ.  

Родители  Согласие  родителей  

(законных 

представителей)  

2  Подготовка и ведение документации на 

ТПМПК.  

Учителя- 

предметники  

Материалы 

диагностик  

3  Разработка  индивидуального 

 образовательного маршрута ребенка.  

Учителя- 

предметники  

Материалы 

диагностик  

4  Осуществление индивидуально-

ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся.  

Родители, 

учителя  

Коррекционные 

программы  

5  Промежуточная  диагностика  динамики 

 развития учащихся  

Учителя- 

предметники  

Материалы 

диагностик  

6  Профилактические мероприятия  Родители  Внеклассные 

мероприятия, 

тренинги  

7  Итоговая диагностика обучающихся.  Учителя- 

предметники  

Материалы 

диагностик  

8  Консультативная работа  ОЦДК, ЦРБ    

9  Информационно-просветительская работа 

(родительские лектории)  

Родители  

Мед.работ 

ники.  

Нормативные 

документы  

  

Психологическое сопровождение 

1. Ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации.  

2. Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся.  

3.Системный контроль над уровнем и динамикой развития ребѐнка.  

4. Выбор оптимальных для развития ребѐнка с ограниченными возможностями 

здоровья коррекционных программ/методик, методов и приѐмов обучения в 

соответствии с его особыми образовательными потребностями.  

5. Развитие моторики, графо-моторных навыков, тактильно-двигательного 

восприятия, внимания, памяти, мышления, эмоционально-волевой сферы.  

6. Разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимися для 

всех участников образовательного процесса.  

7. Помощь родителям в вопросах выбора стратегии воспитания и приѐмов 

коррекционного  обучения ребѐнка с ограниченными возможностями здоровья.  

  

Социальное сопровождение 

1. Выявление общих, социально-педагогических сведений о семье в соответствии с 

социальным паспортом семьи.  

2. Изучение ситуации развития ребѐнка, условий воспитания. Обследование 

жилищно- бытовых условий.  



3. Собеседование с участниками образовательного процесса для выявления проблем 

в обучении и воспитании детей с ОВЗ, их реабилитации.  

4. Распознавание, диагностирование и разрешение конфликтов, затрагивающих 

интересы ребенка, проблемных ситуаций на ранних стадиях развития с целью 

предотвращения серьѐзных последствий.  

5. Создание и корректировка банка данных, реабилитационных карт детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

6. Организация досуга детей с ОВЗ, вовлечение их в кружковую, секционную, 

трудовую деятельность, с целью проявления творческих способностей ребѐнка и 

обеспечения его занятостью в свободное время.  

7. Содействие в организации санаторно-курортного лечения, медицинского 

обследования, посещения оздоровительного лагеря (пришкольный).  

8. Оказание социально-правового консультирования детям с ОВЗ и их семьям с 

целью соблюдения их прав.  

Логопедическое сопровождение 

1. Своевременное выявление учащихся с речевыми нарушениями.  

2. Определение структуры и степени выраженности речевых нарушений у учащихся.  

3. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы 

(релаксационные упражнения для мимики лица, драматизация, чтение по ролям)  

4. Коррекция дисграфии и дислексии; коррекция недостатков лексико-

грамматического строя речи.  

5. Профилактика нарушений устной речи у детей младшего школьного возраста, 

нарушений письменной речи.  

6. Логопедическая работа по профилактике нарушений чтения и письма у учащихся 

ОВЗ на фонетическом уровне дислексии и дисграфии.  

Медицинское  сопровождение 

1. Контроль за организацией здорового, витаминизированного, разнообразного 

питания.  

2. Контроль за соблюдением санитарно-гигиенических норм в кабинетах школы 

  3. Проведение индивидуальных лечебно-профилактических действий, в 

зависимости от нарушения (медикаментозное лечение по назначению врача).  

4. Проведение специфической профилактики (профилактические прививки).  

5. Обучение родителей, педагогов основам социально-медицинских знаний.  

Педагогическое сопровождение  

Формы деятельности классного руководителя  

1. Изучение индивидуальных особенностей обучающихся и их учет при организации 

учебной деятельности.  

2. Изучение и использование в работе рекомендаций специалистов.  

3. Сбор информации о занятости обучающегося во внеурочное время  

4. Обеспечение участия всех детей с ЗПР, независимо от степени выраженности 

нарушений их развития, в проведении воспитательных, культурно- развлекательных 

и иных досуговых мероприятиях, проводимых в школе.  

5. Беседы с родителями  

6. Вовлечение детей с ЗПР с согласия медицинских работников и родителей в 

спортивные мероприятия и секции согласно их потребностям и возможностям  

Формы деятельности учителя – предметника:  



1. Создание специальных задач обучения, ориентированных на особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР (использование специальных 

методов, приемов, средств обучения, специальных образовательных программ).  

2. Дифференцированное и индивидуализированное обучение детей с учетом 

специфики нарушения развития.  

3. Организация работы по предупреждению перегрузки обучающегося в учебной 

деятельности, связанной с выполнением домашних работ, количеством письменных 

работ.  

Система индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий 

  

  Урочные 

мероприятия  

Внеурочные 

мероприятия  

Внешкольные 

мероприятия  

Задачи 

мероприятий  

• Общеразвивающие задачи индивидуально ориентированных занятий 

– повышение уровня общего, сенсорного, интеллектуального развития, 

памяти, внимания, коррекции зрительно-моторных и оптико- 

пространственных нарушений, общей и мелкой моторики.  

• Задачи предметной направленности – подготовка к восприятию 

трудных тем учебной программы, восполнение пробелов предшествующего 

обучения и т.д.  

Содержание 

коррекционных 

мероприятий  

• Развитие основных 

мыслительных операций  

• Развитие различных 

видов мышления 

•Расширение 

представлений   об 

окружающем мире  и 

обогащение словаря • 
Совершенствование  

движений  и 

сенсомоторного развития  

• Совершенствование  

движений  и 

сенсомоторного развития  

Коррекция 

отдельных сторон 

психической 

деятельности  

• Расширение  

представлений  об  

окружающем мире и  

обогащение словаря  

• Развитие речи, 

овладение техникой 

речи  

• Развитие 

различных видов 

мышления  

Коррекция 

нарушений в 

развитии 

эмоционально- 

личностной сферы  

• Расширение  

представлений   об 

окружающем мире  и 

обогащение словаря • 
Развитие  речи, 

овладение техникой 

речи  

• Развитие 

различных видов 

мышления  

Формы работы  • игровые 

ситуации, 

упражнения, задачи  

коррекционные  

приемы  и  методы 

обучения  

• индивидуально 

ориентированные 

занятия • 
консультации  

• внеклассные 

занятия • кружки и 

спортивные секции  

• коррекционные  

занятия  по 

формированию 

навыков  игровой  

и коммуникативной 

деятельности,  по  

  

• часы общения  

• культурно-

массовые 

мероприятия • 
родительские 

гостиные • 
творческие 

лаборатории • 
индивидуальная  

  



  специалистов  

• ЛФК,  лечебный  

массаж, закаливание  

• элементы 

изотворчества, 

танцетворчества, 

сказкотерапии  

• психогимнастика 

• элементы 

куклотерапии • 
театрализация, 

драматизация  

• валеопаузы, 

минуты отдыха  

• индивидуальная 

работа  

• использование 

специальных программ 

и учебников  

• контроль 

межличностный 

взаимоотношений • 
дополнительные 

задания и помощь 

учителя  

формированию 

социально 

коммуникативных 

навыков общения, по 

коррекции речевого 

развития, по  

развитию мелкой 

моторики, по развитию 

общей моторики, 

  по социально- 

бытовому обучению, 

по физическому раз- 

витию и укреплению  

 здоровья,  по  

формированию 

навыков 

пространственной  

ориентировки, по 

формированию и 

развитию зрительного 

восприятия  

работа  

• школьные 

праздники  

• экскурсии  

• речевые и 

ролевые игры  

• литературные 

вечера  

• уроки доброты  

• субботники • 
посещение 

учреждений 

дополнительного 

образования  

(творческие кружки, 

спортивные секции) • 
занятия  в 

 центрах 

диагностики,  

реабилитации  и 

коррекции  

• семейные 

праздники, традиции 

путешествия, 

экскурсии • общение с  

родственниками  

• общение  с 

друзьями • прогулки  

Диагностическая 

направленность  

 Наблюдение  и  

педагогическая 

характеристика 

основного  

учителя, оценка зоны 

ближайшего развития 

обучающегося  

Обследования 

специалистами школы 

(психолог, логопед, 

медработник)  

  

Медицинское 

обследование, 

заключение психолого-

медико- педагогической 

 комиссии 

(ПМПК)  

Коррекционная 

направленность  

Использование 

специальных 

программ, 

учебников, помощь 

на уроке ассистента 

(помощника) 

Стимуляция актив- 

ной  деятельности 

самого учащегося  

 Организация  часов  

общения, 

коррекционных 

занятий, 

индивидуально 

ориентированных 

занятий; занятия со 

специалистами, 

соблюдение  режима 

дня, смены труда  и 

отдыха, полноценное 

питание ,прогулки  

 Соблюдение  режима  

дня, смена 

интеллектуальной 

деятельности на 

эмоциональную и 

двигательную, 

семейная игротерапия,  

сказкотерапия, 

изотворчество, 

танцетворчество, 

психогимнастика, 

занятия ЛФК, массаж, 

общее  развитие  

обучающегося, его  

  

      кругозора, речи, эмоций 

и т.д.  



Профилактическая 

направленность  

Систематические 

валеопаузы, минуты 

отдыха, смена режима 

труда и отдыха; 

сообщение учащемуся 

важных объективных 

сведений об 

окружающем мире, 

предупреждение 

негативных тенденций 

развития личности  

Смена 

интеллектуальной 

деятельности на 

эмоциональную и 

двигательную и т.п.,  

контакты со 

сверстниками, 

педагогами, 

специалистам 

и школы  

Социализация  и 

интеграция в общество 

обучающегося. 

Стимуляция 

 общения 

обучающегося.  

Чтение обучающемуся 

книг.  

Посещение занятий в 

системе дополни- 

тельного образования 

по  интересу  или 

формировать 

 через занятия его 

интересы. Проявление 

родительской любви и 

родительских 

 чувств, 

заинтересованность 

родителей  в 

 делах 

обучающегося  

Развивающая 

направленность  

Использование 

учителем элементов 

коррекционных 

технологий, 

специальных 

программ, проблемных 

форм  обучения, 

элементы 

коррекционно- 

развивающего 

обучения  

Организация часов 

общения, групповых 

и индивидуальных 

коррекционных 

занятий, занятия со 

специалистами, 

соблюдение режима 

дня  

Посещение 

учреждений культуры  

и  

искусства, выезды на 

природу, путешествия, 

чтение книг,  

общение с разными  

(по  возрасту,  по 

религиозным взглядам, 

по образу жизни) 

людьми, посещение 

спортивных секций, 

кружков и  

т.п.  

Ответственные за 

индивидуально 

ориентированные 

мероприятия  

Учителя- 

предметники  

Учителя- 

предметники  

Психолог  

Школьные работники 

Специалисты узкого 

профиля (дефектолог, 

логопед и др.)   

Родители, семья  

Специалисты 

(дефектолог, 

логопед и др.) 

Медицинские 

работники  

Педагоги дополни- 

тельного образования  

  

Условия реализации программы:  

Индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия 

Программа коррекционной работы предусматривает создание в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность специальных условий обучения и  

воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья.  

В целях более успешного продвижения в общем развитии обучающихся с ЗПР, 

коррекции недостатков их психического развития, а также для ликвидации имеющихся 

или предупреждения возможных пробелов в знаниях проводятся индивидуальные и 



групповые коррекционные занятия (логопедические занятия, занятия с психологом, 

занятия с социальным педагогом). Коррекционно-развивающие занятия строятся на 

основе рекомендаций, данных ППк при обследовании детей, и связанных с коррекцией 

речи, памяти и внимания, развитием мелкой и общей моторики. Обязательные 

индивидуальные и групповые коррекционные занятия находятся за пределами 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Занятия ведутся 

индивидуально или в группах, укомплектованных на основе сходства корригируемых 

недостатков.   

Коррекционная работа учителя 

При планировании работы в классах, где обучаются дети с ОВЗ, учителем 

организуется коррекционная работа в рамках урока, через реализацию коррекционно-

развивающей цели урока, с учетом возможностей обучающихся, их индивидуальных 

потребностей.   

Оказание помощи учащимся с ЗПР в преодолении их затруднений в учебной 

деятельности проводится педагогами на уроках. Специальные образовательные 

условия отражены в рабочих программах по предметам.  

Этапы реализации программы коррекционной работы:  

1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результат: оценка контингента обучающихся для учета особенностей развития 

детей, определение специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 

образовательной среды на предмет соответствия требованиям программно-

методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы 

организации.  

2. Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результат: организация образовательной деятельности 

коррекционно- развивающей направленности, а также процесса специального 

сопровождения детей указанной категории обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья при целенаправленно созданных (вариативных) условиях 

обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей.  

3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно- 

диагностическая деятельность). Результат: констатация соответствия созданных 

условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ 

особым образовательным потребностям ребенка.  

4. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность).  

Результат: внесение необходимых изменений в образовательную деятельность и 

процесс сопровождения детей указанной категории обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приемов 

работы.  

Программа коррекционной работы включает взаимосвязанные направления, 

которые отражают еѐ содержание: . диагностическая работа;  

. коррекционно-развивающая работа;  

. консультативная работа;  

   . информационно-просветительская работа.  

    

Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление обучающихся с ЗПР,  

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им  

психолого-медико-педагогической помощи.  

Диагностическая работа включает:  

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в школе) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;  

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов;  



- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 

указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

выявление его резервных возможностей;  

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка;  

-  изучение адаптивных возможностей и уровня социализации обучающегося 

указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;  

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

ребѐнка;  

- анализ успешности коррекционно-развивающей работы.  

Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь (поддержку) в освоении базового содержания 

образования и коррекции нарушений устной речи, коррекции и профилактике 

нарушений чтения и письма, препятствующих полноценному усвоению программы по 

всем предметным областям, способствует формированию универсальных учебных 

действий у указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных).  

Коррекционно-развивающая работа включает:  

- выбор оптимальных для развития указанной категории обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья с коррекционных программ/методик, 

методов и приѐмов обучения в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями;  

- организацию и проведение педагогами и специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений развития и трудностей обучения (согласно расписанию коррекционно-

развивающих занятий  

специалистов);  

- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность обучающегося в 

динамике образовательного процесса, направленное на формирование 

универсальных учебных действий  и коррекцию отклонений в развитии;  

- коррекцию и развитие высших психических функций;  

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер указанной категории 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и психокоррекцию его 

поведения;  

- социальную защиту указанной категории обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах.  

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и их 

семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся.  

Консультативная работа включает:  

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся, единых для всех участников образовательного процесса;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-

ориентированных методов и приѐмов работы с обучающимся;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приѐмов 

коррекционного обучения ребѐнка.  

Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 



данной категории обучающихся, со всеми участниками образовательного процесса - 

обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками, 

техническим персоналом школы.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение 

участникам образовательного процесса – обучающимся (как имеющим, так и не 

имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам -вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и сопровождения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья;  

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья.  

- Основные требования к условиям реализации программы:    

- психолого-педагогическое обеспечение;  

- программно-методическое обеспечение;  

- кадровое обеспечение;  

- материально-техническое обеспечение.  

  

Психолого-педагогическое обеспечение 

• обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 

нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной 

помощи) в соответствии с рекомендациями ТПМПК, ЦПМПК,ИПР;  

• обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 

направленность учебно-воспитательного процесса; учѐт индивидуальных 

особенностей ребѐнка; соблюдение комфортного психоэмоционального 

режима; использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, 

повышения его эффективности, доступности); обеспечение 

специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности указанной 

категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в 

содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач 

развития ребѐнка, отсутствующих в содержании образования нормально 

развивающегося сверстника; использование специальных методов, приѐмов, 

средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных 

программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учѐтом специфики 

нарушения развития ребѐнка; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);  

• обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно- гигиенических правил и норм);  

• обеспечение участия указанной категории обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их 

развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении 

воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 

иных досуговых мероприятий;  



• развитие   системы   обучения   и   воспитания   детей,   имеющих  сложные 

нарушения  психического и (или) физического развития.  

Программно-методическое обеспечение 

     В процессе реализации Программы коррекционной работы используются:  

• АОПНОО;  

• коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно- 

развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального 

педагога, учителя-логопеда;  

Кадровое обеспечение 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогами, 

прошедшими обязательную курсовую подготовку.  

В штатное расписание МКОУ «Сузунская СОШ №2» введены ставки учителя-

логопеда, педагога-психолога, учителя-дефектолога, социального педагога. Уровень 

квалификации работников образовательного учреждения соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности. Специфика 

организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими 

нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 

педагогического коллектива школы. Для этого обеспечено повышение квалификации 

работников образовательных учреждений, занимающихся решением вопросов 

образования детей с ОВЗ через курсовую подготовку в ОЦДК и НИПКиПРО.  

Материально-техническое обеспечение 

В школе имеется материально-техническая база, позволяющая обеспечить 

адаптивную и коррекционно-развивающую среду образовательного учреждения. 

Функционируют спортивный зал, зал самбо, тренажерный зал с необходимым 

спортивным оборудованием, оборудованы кабинеты педагога-психолога и учителя-

логопеда, медицинский кабинет, кабинет информатики, столовая, спортивные 

площадки, библиотека с читальным залом. На логопедических и психологических 

занятиях используются оборудование для сенсорной комнаты.  

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения 

детей, имеющих трудности в передвижении, с использованием современных 

информационно- коммуникационных технологий.    

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограниченными 

возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым 

источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим 

наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам 

деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.  

Планируемые результаты коррекционной работы 

Результатом коррекции развития обучающихся с ОВЗ может считаться не столько 

успешное освоение ими основной образовательной программы, сколько освоение 

жизненно значимых компетенций:  

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в коммуникацию со 

взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и созданию специальных 

условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения;  

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  

• овладение навыками коммуникации;  



• дифференциация и осмысление картины мира и ее временно-пространственной 

организации;  

  

• осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту 

системы ценностей и социальных ролей.  

Жизненно значимые 

компетенции  

Требования к результатам  

Развитие   адекватных  представлений  о  

собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом  жизнеобеспечении, 

способности вступать в коммуникацию со 

взрослыми   по  вопросам медицинского 

сопровождения и  созданию  специальных 

условий для пребывания в школе, своих нуждах 

и правах в организации обучения  

Умение адекватно оценивать свои силы, 

понимать, что можно и чего нельзя.  

Умение пользоваться личными адаптивными 

средствами в разных ситуациях.  

Понимание того, что пожаловаться и 

попросить о помощи при проблемах в 

жизнеобеспечении – это нормально и 

необходимо.  

Умение адекватно выбрать взрослого и 

обратиться к нему за помощью, точно 

описать возникшую проблему, иметь  

достаточный запас фраз 

и определений.  

Готовность выделять ситуации, когда 

требуется привлечение родителей, умение 

объяснять  

учителю (работнику школы) необходимость 

связаться с семьей.  

Умение обратиться к взрослым при 

затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать  

запрос о специальной помощи  

Овладение  социально-бытовыми  умениями,  

используемыми в повседневной жизни  

Стремление  к  самостоятельности  и 

независимости в быту и помощи другим 

людям в быту.  

Овладение навыками самообслуживания: 

дома и в школе.  

Умение  включаться  в 

 разнообразные повседневные дела.  

Умение принимать посильное участие, брат 

на себя ответственность в каких-то областях 

домашней жизни.  

Представления об устройстве школьной 

жизни.  

Умение ориентироваться в пространстве 

школы, в расписании занятий.  

Готовность попросить о помощи в случае 

затруднений.  

Готовность включаться в разнообразные  

повседневные школьные дела и принимать в них 

посильное участие, брать на себя 

ответственность.  

Понимание значения праздника дома и в 

школе, того, что праздники бывают 

разными. Стремление порадовать близких. 

Стремление участвовать в подготовке и 

проведении праздника  

 



Овладение навыками коммуникации  Умение решать актуальные жизненные 

задачи, используя коммуникацию как  

средство  

Достижения цели (вербальную, 

невербальную).  

Умение начать и поддержать разговор, 

задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить 

разговор.  

Умение  корректно  выразить 

 отказ  и недовольство, благодарность, 

сочувствие и т.д.  

Умение получать и уточнять информацию от 

собеседника.  

Освоение культурных форм выражения 

своих чувств.  

Расширение круга ситуаций, в которых 

обучающийся  может 

 использовать коммуникацию как 

средство достижения цели.  

Умение  передать  свои 

 впечатления, соображения, 

умозаключения так, чтобы быть понятым 

другим человеком.  

Умение принимать и включать в свой 

личный опыт жизненный опыт других 

людей. Умение делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями  и 

 планами  с  другими людьми  



Дифференциация и осмысление картины мира 

и еѐ временно-пространственной организации  

Адекватность бытового поведения 

обучающегося с точки зрения 

опасности/безопасности и для себя, и для 

окружающих; сохранности окружающей 

предметной и природной среды.  

Использование вещей в соответствии с их  

функциями, принятым порядком и 

характером наличной ситуации.  

Расширение и накопление знакомых и 

разнообразно освоенных мест за пределами 

дома и школы: двор, дача, лес, парк, речка, 

городские и загородные 

достопримечательности и др.  

Активность во взаимодействии с миром, 

понимание собственной результативности. 

Накопление опыта освоения нового при 

помощи экскурсий и путешествий. Умение 

накапливать личные впечатления, 

связанные с явлениями окружающего мира,  

упорядочивать  их  во  времени 

 и пространстве.  

Умение устанавливать взаимосвязь порядка 

природного и уклада собственной жизни в 

семье и в школе, вести себя в быту сообразно 

этому пониманию.  

Умение устанавливать взаимосвязь порядка  

 

общественного и уклада собственной жизни 

в семье и в школе, соответствовать этому 

порядку.  

Прогресс в развитии любознательности, 

наблюдательности, способности замечать  

новое, задавать вопросы, включаться в 

совместную со  взрослым 

исследовательскую деятельность.  

Осмысление своего социального окружения и 

освоение соответствующих возрасту системы 

ценностей и социальных ролей  

Умение адекватно использовать принятые в 

окружении обучающегося социальные 

ритуалы.  

Умение корректно выразить свои чувства, 

отказ,  недовольство, благодарность, 

сочувствие, намерение, просьбу, опасение.  

Знание правил поведения в разных 

социальных ситуациях с людьми разного 

статуса.  

Умение проявлять инициативу, корректно 

устанавливать и ограничивать контакт.  

Умение не быть назойливым в своих 

просьбах и требованиях, быть благодарным 

за проявление внимания и оказание помощи. 

Умение применять формы выражения своих 

чувств  соответственно  ситуации 

социального контакта.  

Расширение круга освоенных социальных 

контактов  



4.1.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 

4.1.1. Учебный план АООП НОО  

Учебный план АООП НОО вариант 7.1 (обязательные учебные предметы) соответствуют ООП 

НОО школы. Для детей с ОВЗ могут быть составлены индивидуальные учебные планы.  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО и 

определяет: 

-максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся (Количество учебных занятий за 

4 учебных года составляет 3039 часов), 

-состав обязательных учебных предметов, 

-учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведѐнное на освоение 

обучающимися учебного плана ООП НОО МКОУ «Сузунская СОШ № 2», состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

 

Обучение в первых классах в соответствии с СП 2.4. 3648-20 организуется только в первую 

смену при пятидневной неделе с недельной нагрузкой в 16 часов в сентябре-октябре, в 

остальное время -  с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час 

и дополнительным  недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучении. Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные 

недели. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает 

для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. Обучение в 1-м классе осуществляется с 

использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

– по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); 

во втором полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность учебного года во 2-4-ых классах составляет 34 учебные недели при 

максимально допустимой недельной нагрузке 23 часа. Продолжительность урока для 2-4-ых 

классов в течение учебного года – 40 минут при 5-дневной учебной неделе. Обучение 4-х 

классов организовано в 1-ой смене, 2-3-х классов - во 2-ой смене.  В календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение учебного времени и каникул. 

Продолжительность летних каникул не менее 8 недель.   

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие обязательные для 

изучения учебные предметы (учебные модули): 

Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык  

Литературное чтение 

Иностранный язык (английский) 

Математика 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской этики*: 



 учебный модуль: "Основы православной культуры"; учебный модуль: "Основы иудейской 

культуры"; учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; учебный модуль: "Основы исламской 

культуры"; учебный модуль: "Основы религиозных культур народов России"; учебный модуль: 

"Основы светской этики"  

*Модуль выбирается на основе заявлений родителей (законных представителей) с учетом мнения 

обучающихся. 

Изобразительное искусство,  

Музыка 

Труд (технология) 

Физическая культура 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, 

в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint,  PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

В 4 классе реализуется обязательная предметная область «Основы религиозных культур и 

светской этики» (далее – ОРКиСЭ) по выбору курсов для обучающихся 4-х классов (0,5часа 

в неделю, учебный предмет будет реализовываться во втором полугодии по 1 ч/нед). 

Учебный предмет является светским. Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного 

предмета ОРКиСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными 

заявлениями родителей.  

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык (английский)» во 2-х, 

3-х, 4-х классах  осуществляется деление классов на две группы.  

В части, формируемой участниками образовательного процесса, предусмотрено 

время в объеме 0,5 часа в неделю во 2-3 классах на изучение учебного  курса «Риторика», в 

объеме 0,5 часа в неделю во 2-4 классах на изучение курса «Решение проектных задач». Курс 

«Решение проектных задач» направлен на реализацию опыта проектной деятельности 

обучающихся в соответствии с ФГОС НОО, курс «Риторика» направлен на формирование у 

обучающихся основ читательской грамотности, оба курса призваны формировать у 

обучающихся навыки работы с информацией.  

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального 

общего образования МКОУ «Сузунская СОШ №2» определяет образовательное 

учреждение. 

 Коррекционная составляющая учебного плана для обучающихся с задержкой психического 

развития включает коррекционные занятия по восполнению пробелов знаний по русскому языку 

и математике, логопедические и психокоррекционные занятия в каждом классе.  

 

 



В соответствии с п. 22 ст. 2 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» учебный план должен содержать формы промежуточной аттестации. 

Перечень предметов и классов для  проведения административных контрольных работ в рамках 

промежуточной аттестации определяются планом внутришкольного контроля. Реализация ООП НОО 

предполагает формирование личностных, метапредметных и предметных результатов. В 2025-2026 

учебном году планируется провести промежуточную аттестацию в следующих формах: 

Формы промежуточной аттестации, планируемые для проведения  в 2025-2026 уч. году:  

 
Уч предметы 1кл 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диагностическая 

работа  

Годовая 

контрольная работа  

Годовая 

контрольная работа  

ВПР 

Литературное 

чтение 

Диагностическая 

работа 

Годовая 

контрольная работа  

Годовая 

контрольная работа  

ВПР/Годовая 

контрольная 

работа 

Иностранный язык 

(английский) 

--- Годовая 

контрольная работа  

Годовая 

контрольная работа  

ВПР/Годовая 

контрольная 

работа 

Математика  Диагностическая 

работа 

Годовая 

контрольная работа  

Годовая 

контрольная работа  

ВПР 

Окружающий мир Диагностическая 

работа 

Годовая 

контрольная работа  

Годовая 

контрольная работа  

ВПР/Годовая 

контрольная 

работа 

ИЗО Защита проекта  Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Музыка  Диагностическая 

работа 

Годовая 

контрольная работа 

Годовая 

контрольная работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Труд (технология)  Защита проекта  Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Физкультура зачет Годовая 

контрольная работа 

Годовая 

контрольная работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Риторика/РПЗ -- Комплексная 

работа на 

межпредметной 

основе 

Комплексная 

работа на 

межпредметной 

основе 

Комплексная 

работа на 

межпредметной 

основе 

 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются рабочими программами по 

предметам и планом внутришкольного контроля. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. В 1 классе 

домашние задания не даются. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии 

электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания учебного дня. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  МКОУ «Сузунская СОШ №2» 

для уровня начального общего образования  (2023-2027годы) (в соответствии с ФГОС НОО с учетом ФОП 

НОО) 

 Учебные предметы 

Количеств

о часов  

Количество 

часов  

Количество 

часов  

Количество 

часов  Количество часов  

   

не

де

ля год 

нед

еля год 

неде

ля год 

недел

я год неделя год 

   

1 класс   

2023-2024  

2 класс 

2024-2025 

3 класс 2025-

2026 

4 класс 2026-

2027 Всего 

   Обязательная часть 

 

Русский  язык  5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

 иностранный язык 0 0 2 68 2 68 2 68 6 204 

 Математика  4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

 Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

 

Основы 

православной 

культуры   

  

  

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0,5 

  

17 

 

0,5 

 

17 

 

Основы светской 

этики 

 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Изобразительное 

искусство 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

 Труд (технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

 

Физическая 

культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

    20 660 22 748 22 748 22 748 86 2904 

  

  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса      

  Риторика 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17   1,5 50,5 



  

Решение проектных 

задач 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

    1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

    21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Коррекционные 

занятия  5  5  5  5    
Коррекционные занятия по русскому языку/ 

математике 

Логопедические занятия 

Психокоррекционные занятия 

Дефектологические занятия 

1 

1 

2 

1  

1 

1 

2 

1  

2 

1 

1 

1  

2 

1 

1 

1    

 

 

 

 

 

 

Учебный план  МКОУ «Сузунская СОШ №2» 

для уровня начального общего образования  (2024-2028годы) (в соответствии с ФГОС НОО с учетом ФОП 

НОО) 

 

Учебные предметы 
Количеств

о часов 

Количеств

о часов 

Количеств

о часов 

Количеств

о часов 

Количеств

о часов 

 неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

 1 класс   

2024-2025 

2 класс 

2025-2026 

3 класс 

2026-2027 

4 класс 

2027-2028 
Всего 

 Обязательная часть 

Русский  язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

иностранный язык 0 0 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 



Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы православной 

культуры 
 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0,5 

 

17 

 

0,5 

 

17 

 
Основы светской этики 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Изобразительное искусство 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Труд (технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 
 20 660 22 748 22 748 22,5 748 86 2904 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
   

Риторика 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17   1,5 50,5 

Решение проектных задач 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 
 1 33 1 34 1 34 0,5 17 4 135 
 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Коррекционные занятия 5  5  5  5    

Коррекционные занятия по 

русскому языку/ математике 

Логопедические занятия 

Психокоррекционные занятия 

Дефектологические занятия 

1 

1 

2 

1 

 

1 

1 

2 

1 

 

2 

1 

1 

1 

 

2 

1 

1 

1 

   

 
 

Учебный план  МКОУ Сузунская  СОШ №2 

для уровня начального общего образования (2025-2029годы) 

Учебные 

предметы Количество часов  Количество часов  Количество часов  Количество часов  Количество часов  

  неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

  1 класс   2025-2026  2 класс 2026-2027 3 класс 2027-2028 4 класс 2028-2029 Всего 

Обязательная 

часть 

1чет

в                     



Русский  язык  4 5 

15

7 5 170 5 170 5 170 20 667 

Литературное 

чтение 4 4 

13

2 4 136 4 136 4 136 16 540 

иностранный 

язык 0 0   2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика  3 4 

12

4 4 136 4 136 4 136 16 532 

Окружающий 

мир 1 2 58 2 68 2 68 2 68 8 262 

Основы 

православной 

культуры         0 0 0 0 0,5 17 0,5 17 

Основы светской 

этики       0 0 0 0   0 0 0 

Музыка 0,5 1 29 1 34 1 34 1 34 4 131 

Изобразительно

е искусство 1 1 29 1 34 1 34 1 34 4 131 

Труд 

(технология) 0,5 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая 

культура 2 3 91 2 68 2 68 2 68 9 295 

  16 

2

1 

65

3 22 748 22 748 22,5 765 87,5 2914 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса 0 0   

Риторика     0 0,5 17 0,5 17   0 1 34 

Решение 

проектных задач     0 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51 

  0   0 1 34 1 34 0,5 17 2,5 85 

  16 21 653 23 782 23 782 23 782 90 2999 

Коррекционные 

занятия  5  5  5  5    



Коррекционные 

занятия по русскому 

языку/ математике 

Логопедические занятия 

Психокоррекционные 

занятия 

Дефектологические 

занятия  

1 

1 

2 

1  

1 

1 

2 

1  

2 

1 

1 

1  

2 

1 

1 

1    

 

 

Учебный план  МКОУ Сузунская  СОШ №2 

для уровня начального общего образования (2026-2030годы) 

Учебные 

предметы Количество часов  Количество часов  Количество часов  Количество часов  Количество часов  

  неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

  1 класс   2025-2026  2 класс 2026-2027 3 класс 2027-2028 4 класс 2028-2029 Всего 

Обязательная 

часть 

1чет

в                     

Русский  язык  4 5 157 5 170 5 170 5 170 20 667 

Литературное 

чтение 3,5 4 128 4 136 4 136 4 136 16 536 

иностранный 

язык 0 0   2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика  3 4 124 4 136 4 136 4 136 16 532 

Окружающий 

мир 1 2 58 2 68 2 68 2 68 8 262 

Основы 

православной 

культуры         0 0 0 0 0,5 17 0,5 17 

Основы светской 

этики       0 0 0 0   0 0 0 



Музыка 0,5 1 29 1 34 1 34 1 34 4 131 

Изобразительно

е искусство 0,5 1 29 1 34 1 34 1 34 4 131 

Труд 

(технология) 0,5 1 29 1 34 1 34 1 34 4 131 

Физическая 

культура 3 3 99 2 68 2 68 2 68 9 303 

  16 

2

1 653 22 748 22 748 22,5 765 87,5 2914 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса 0 0   

Риторика     0 0,5 17 0,5 17   0 1 34 

Решение 

проектных задач     0 0,5 17 0,5 17 0,5 17 1,5 51 

  0   0 1 34 1 34 0,5 17 2,5 85 

  16 21 653 23 782 23 782 23 782 90 2999 

Коррекционные 

занятия  5  5  5  5    
Коррекционные 

занятия по русскому 

языку/ математике 

Логопедические занятия 

Психокоррекционные 

занятия 

Дефектологические 

занятия  

1 

1 

2 

1  

1 

1 

2 

1  

2 

1 

1 

1  

2 

1 

1 

1    

 

 

 

 

 

 



4.2.План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность в МКОУ «Сузунская СОШ № 2» осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких 

как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности - психологопедагогическое 

сопровождение обучающихся с учётом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Основные задачи организации внеурочной деятельности: 

• Поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования. 

• Совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде. 

• Формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учётом правил безопасного 

образа жизни. 

• Повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников. 

• Развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде. 

• Поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления. 

• Формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося 

с учётом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения МКОУ 

«Сузунская СОШ № 2» учитывает: 

• особенности образовательной организации (условия 

функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных курсов и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная 

организация. 

Общий объем внеурочной деятельности в МКОУ «Сузунская СОШ № 2» не 

превышает 10 часов в неделю. 

С целью увеличения двигательной активности обучающихся во 2-4 классах 

вводится обязательный модульный курс внеурочной деятельности «Динамическая пауза». 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном" 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 



С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

школы в МКОУ «Сузунская СОШ № 2» реализуются следующие направления внеурочной 

деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности 

к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений 

участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает курсы внеурочной деятельности, которые 

формируют представления обучающихся о разнообразных современных информационных 

средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. "Учение с увлечением!"включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель 

непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении 

разных предметов. 

7. Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики. В данном 

направлении отсутствует расписание занятий внеурочной деятельности, так как проводятся в 

свободной форме, с учётом основных направлений плана внеурочной деятельности и с учётом 

скользящего графика проведения мероприятий, конкурсов, олимпиад, спортивных 

соревнований. 

Возможно проведение занятий с группой учащихся, с учётом их интересов и индивидуальных 

особенностей. 

К участию во внеурочной деятельности в МКОУ «Сузунская СОШ № 2» привлекаются 

организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. 

План внеурочной деятельности ООП НОО МКОУ «Сузунская СОШ № 2» определяет объём 

курсов внеурочной деятельности на уровне начального общего образования до 1320 часов 

(таблица). В пункте 3.2 ФГОС НОО определён предельно допустимый объём внеурочной 

деятельности - до 1320 часов за четыре года обучения. 

В соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21(Таблица 6.6 «Требования к 

организации образовательного процесса) недельный объём внеурочной деятельности не 

более 10 часов. 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов 

в неделю 

1 2 3 4 

Внеурочные 

занятия 

патриотическ

ой, 

нравственно

й и 

экологическо

й тематики 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Экскурсии, уроки 

мужества, игры, 

акции,фестивали,с

оревнования, 

концерты, 

конкурсы, 

просмотр фильмов 

1 1 1 1 

 Юный волонтер   1   

Спортивно-

оздоровитель

ная 

деятельность 

Динамическая пауза Курс внеурочной 

деятельности  1 1 1 

Секреты вкуса Курс внеурочной 

деятельности 

   1   



«Футбол 1» 
 Курс внеурочной 

деятельности 

 1 1 1 

«Самбо-3»  Курс внеурочной 

деятельности 

 1 1  

«Самбо -4» Курс внеурочной 

деятельности 

     1 

 «ЮИД1-4» Курс внеурочной 

деятельности 

1    1 

 Баскетбол для 

мальчиков 
Курс внеурочной 

деятельности 

  1  

 Баскетбол для 

мальчиков 
Курс внеурочной 

деятельности 

  1  

Проектно- 

исследовател

ьская 

деятельность 

 

 Конструирование 
 Курс внеурочной 

деятельности 

1     

 

 

 

«Куборо» 
 Курс внеурочной 

деятельности 

1     

 
Лаборатория 

физических чудес 

Курс внеурочной 

деятельности 

 1 1  

 
Лаборатория 

химических чудес 

Курс внеурочной 

деятельности 

1     1 

Коммуникат

ивная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Курс внеурочной 

деятельности 

 1 1 1 1 

 
 

В мире профессий 
 Курс внеурочной 

деятельности 
    1 

 

  «Финансовая 

грамотность» 

Курс внеурочной 

деятельности 
1    

 

 Функциональная 

грамотность 

Курс внеурочной 

деятельности 
 1   

 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Мир оригами»  Курс внеурочной 

деятельности 

  1   

 

«Волшебный 

пластилин » 

Курс внеурочной 

деятельности 

 1   

 
«Мультипликация» Курс внеурочной 

деятельности 

  

  

1  

 

«Хор орлят» Курс внеурочной 

деятельности 

  1 1 1 1 

 
«Веселый карандаш» Курс внеурочной 

деятельности 

   1  

 
«Шьем сами» Курс внеурочной 

деятельности 

  1 1 

Информационная 

культура 

        



 
Азбука общения Курс внеурочной 

деятельности 

   1 

"Учение с 

увлечением!" 
Математическая 

головоломка  

 –эрудит) 

 Курс внеурочной 

деятельности 

   1 

 «Шахматы для 

начинающих»   

 Курс внеурочной 

деятельности 
1    

Итого за неделю 9 1

0 

1

0 

1

0 
Итого за учебный год   

2

9

7 

3

4

0 

 

3

4

0 

 

3

4

0 

 
Итого на уровень образования 1317  

1320 – максимальное количество часов внеурочной деятельности за уровень обучения.  

Родители (законные представители) обучающихся с учетом мнения самих 

обучающихся выбирают курсы внеурочной деятельности из перечня, предложенного 

организацией в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Максимальное количество выбранных курсов должно быть не более 1320 часов на 

одного ребенка. 

Для обучающихся, посещающих занятия в рамках дополнительного образования в 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивной 

школе, детской школе искусств, возможно сокращение количества часов внеурочной 

деятельности.  

  
 

 

4.3. Календарный учебный  график на 2025-2026 учебный год 

Режим работы и график учебного года устанавливается образовательной организацией 

самостоятельно с учетом законодательства Российской Федерации и гигиенических нормативов (по 

четвертям, триместрам, индивидуальному графику). 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении основного общего 

образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): 

 даты начала и окончания учебного года; 

 продолжительность учебного года; 

 сроки и продолжительность каникул; 

 сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 
На основании нижеуказанных данных ежегодно составляется годовой календарный учебный график. 

Календарный учебный  график на 2026-2027 учебный год 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения Сузунского района 

«Сузунская средняя общеобразовательная школа №2» 

1. Продолжительность учебного года, учебных четвертей и каникул в 2026-2027 учебном 

году в 1-4классах МКОУ «Сузунская СОШ №2». Режим работы: 1-4 классы – 5-дневная 

рабочая неделя 
клас

сы 

Начал

о 

уч.года 

I четверть II четверть III четверть  IV  

четверть 

Кон

ец 

уч.года 

Продолжите

льность уч.года 

(недель/дней) Учеб.пе

риод 

каник

улы 

Учеб.пе

риод 

каник

улы 

Учеб.пе

риод 

каник

улы 

Учеб.пе

риод 



1-е 

кл. 

01.09.2

026 

01.09-

23.10 

24.10-

04.11 

05.11-

30.12 

31.12-

10.01 

11.01-

16.02 

25.02-

26.03 

17.02-

24.02 

27.03-

04.04 

05.04-

28.05 

28.05.2

027 

33 нед/165 

дней 

8нед/39д

ней 

12 

дней 

8нед/ 40 

дней 

11 

дней 

9нед/48д

ней 

8+9 

дней 

8 нед/ 

38дней 

2-4 

кл 

01.09.2

026 

01.09-

23.10 

24.10-

04.11 

05.11-

30.12 

31.12-

10.01 

11.01-

26.03 

27.03-

04.04 

05.04-

28.05 

28.05.2

027 

34нед/170 дней 

8нед/39 

дней 

12 

дней 

8нед/40 

дней 

11 

дней 

10нед/53

дня 

9 дней 8 нед/ 

38дней 

  

Праздничные дни: 

4 ноября 

 

Праздничные дни: 

31.12.26-10.01.27 

Перенос рабочих 

дней: с 22.02.2027 на 

20.02.2027 

Праздничные дни: 

22,23.02, 08.03 

Праздничные дни: 

3,10 мая 

  

 

Календарный учебный график образовательного учреждения на текущий учебный год 

может быть изменен или дополнен в случае изменения последующих нормативных 

документов.   

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций на отдельных территориях 

общеобразовательная организация может вводить дополнительные каникулы в течение учебного года 

с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

 

  3. Сроки проведения промежуточной аттестации   
1-4 классы -  5 апреля – 23 мая 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения учебного процесса. 

. 

 

 

4.4 Календарный план воспитательной работы НОО на 2026-2027 учебный год. 

Календарный план воспитательной работы разработан на основе Федерального 

календарного плана воспитательной работы, является Приложением к АОП НОО.  

 

4.5. Система условий реализации АООП НОО  

Нормативные условия:  

    В рамках данного направления формируется банк нормативно-правовых документов 

федерального, регионального, муниципального и школьного уровней.  

Разработан и реализуется мониторинг метапредметных универсальных учебных 

действий (УУД) на уровне начального общего образования (данную работу проводит 

педагог-психолог совместно с учителями начальных классов).  

      Разработаны и реализуются рабочие программы на уровень обучения по учебным 

предметам, курсам внеурочной деятельности, курсам коррекционно-развивающей 

области.  

Организационно-содержательные условия:  

В рамках ШМО учителей начальных классов на заседаниях рассматриваются 

различные вопросы реализации АООП НОО (вариант 7.1), работа по самообразованию 

педагогов планируется с учетом необходимости реализации коррекционной 

направленности учебно- воспитательного процесса.  

    Проводятся школьные семинары для учителей начальных классов, в рамках которых 

учителя дают открытие уроки по разным учебным предметам с использованием 

личностно- ориентированного, деятельностного, дифференцированного подходов в 

обучении, ИКТ технологий, коррекционно-развивающих технологий.  

    Формируется электронная база методических материалов, виртуальный 

методический кабинет с рабочими программами на ступень обучения и календарно-

https://disk.yandex.ru/d/inwwyX403NLa5A


тематическим планированием по учебным предметам, курсам внеурочной 

деятельности, курсам коррекционно-развивающей области.  

    Реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности. 

Данная модель наиболее соответствует возможностям школы: в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники учреждения (учителя, учителя-

логопеды, социальный педагог, педагог-психолог), происходит оптимизация 

внутренних ресурсов школы.  

Кадровые условия:  

Учителя начальной школы, учителя-предметники, специалисты имеют высшее 

профессиональное образование, планово поэтапно проходят курсовую переподготовку 

на базе НИПКиПРО, ОЦДК.  

    Ежегодно организуется психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений на уровне начального общего образования в рамках 

школьного        ПМПк, в постоянный состав которого входят учителя-логопеды, 

учитель-дефектолог, педагог- психолог, социальный педагог. Организовано 

взаимодействие со специалистами ОЦДК, ТПМПК.  

Материально-технического условия:  

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих 

материально- технических условий для беспрепятственного доступа детей с 

недостатками физического и (или) психического развития в здание и помещения 

школы, организацию их пребывания, обучения в школе (архитектурная среда для 

обучающихся с ОВЗ), также позволяющих обеспечить адаптивную и коррекционно-

развивающую среды школы:  

- наличие кабинета для занятий с педагогом-психологом(1)  

- наличие кабинета для логопедических занятий(1)  

Компьютером, интерактивной доской, принтером оборудованы  кабинеты начальных 

классов. Данное оборудование используется педагогами для учащихся 1-4-х классов 

для проведения уроков с применением образовательных ИКТ (использованием 

электронных приложений к учебникам, осуществления проектной деятельности и т.п.). 

Кабинеты начальных классов, специалистов оборудованы безопасным доступом в 

интернет с целью использования электронных образовательных ресурсов федеральных 

и региональных центрах информационно-образовательных ресурсов.  

Информационные условия:  

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно-правовую 

базу образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых 

информационных связей участников образовательного процесса и наличие. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и 

устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой 

информации, связанной с реализацией программы, планируемыми результатами, 

организацией образовательного процесса и условиями его осуществления.   

Особенности организации учебного процесса в классах АООП НОО 

размещаются на сайте школы; рассматриваются в ежегодном самообследовании 

МКОУ «Сузунская СОШ №2»; являются обязательными вопросами на 

проводимых в течение года общешкольных родительских собраний для будущих 

первоклассников, а также на классных родительских собраниях.  

  

Приложение План реализации программы коррекционной работы  

Цель  Содержание 

деятельности  
Формы и методы 

работы  
Сроки  Ответственный  

 Диагностическое направление  



Своевременное 

выявление  

обучающихся  с  

ОВЗ  для  
создания 

специальных 

условий 

получения 

образования  

Выявления 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями  

Стартовая 

диагностика, 

обследование  

Сентябрь  Специалисты  

Направление на 

ТПМПК, ОЦДК  
Подготовка 

необходимой 

документации  

Сентябрь, май 

и/или по 

необходимости  

Специалисты, 

учителя, классный 

руководитель  

Мониторинг 

динамики развития 

обучающихся, 

успешности освоения 

программы обучения  

Анализ 

результатов 

деятельности 

обучающихся, 

успеваемости  

По итогам 1,2 

полугодия в 

рамках ППк По 

четвертям  

Специалисты, 

учителя, классный 

руководитель  

Проектирование и 

корректировка 

коррекционных 

мероприятий  

Анализ 

результатов 

обследования  

Сентябрь, май 

и/или по 

необходимости  

Специалисты, учителя  

 Коррекционно-развивающее направление  

Организация 

мероприятий,  
способствующих 

развитию  и  
коррекции 

эмоционально – 

личностной 

сферы, развитию 

познавательной 

деятельности  и 

ВПФ, 

формирование 

произвольной 

регуляции 

деятельности  и 

поведения, 

коррекции  
недостатков  

устной 

 речи, 

коррекция 

нарушений 

чтения и письма, 

освоению 

базового 

содержания 

образования  

Составление 

программы 

сопровождения 

обучающегося  

Программа 

сопровождения 

(перечень курсов 

коррекционно- 

развивающей 

области)  

Сентябрь  Специалисты, учителя  

Разработка 

групповых и 

индивидуальных 

коррекционных 

программ (курсов 

коррекционно- 

развивающей 

области) в 

соответствии с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

обучающихся  

Программы 

занятий  
Сентябрь  Специалисты, учителя  

Проведение 

индивидуальных и 

групповых 

коррекционно- 

развивающих 

занятий, 

необходимых для 

преодоления 

нарушений развития 

и трудностей 

обучения  

Занятия  В течение 

учебного года в 

соответствии с 

учебным планом 

(обязательные 

курсы 

коррекционно- 

развивающих 

занятий)  

Специалисты, учителя  

  

 



  Социальное 

сопровождение 

обучающегося в 

случае 

неблагоприятных 

условий жизни при 

психотравмирующих 

обстоятельствах  

Занятия, 

наблюдение  
Социальный 

педагог  
Социальное 

сопровождение 

обучающегося в 

случае 

неблагоприятных 

условий жизни при 

психотравмирующих 

обстоятельствах  

Консультативное направление  

Непрерывность 

специального 

сопровождения  

Выработка 

совместных 

обоснованных 

рекомендаций по 

основным 

направлениям 

работы с 

обучающимся, 

единых для всех 

участников 

образовательных 

отношений  

Ознакомление с 

рекомендациями 

по результатам 

диагностики, 

обследования  

Сентябрь и/или 

по  

необходимости  

Специалисты, 

учителя  

Консультирование 

специалистами 

педагогов по 

решению проблем в 

развитии  

По запросам  В течение 

учебного года 

согласно 

графику  

Специалисты, 

учителя  

Консультативная 

помощь семье в 

вопросах семье в 

вопросах решения 

конкретных 

вопросов воспитания 

и оказания 

возможной помощи 

обучающемуся в 

освоениипрограммы  

обучения  

Беседы с 

родителями 

(законными 

представителями) 

обучающихся  

В течение 

учебного года 

согласно 

графику 

консультаций  

Специалисты, 

учителя  

Информационно-просветительское направление  

Разъяснительная 

деятельности 

 в 

отношении  
 педагогов  и  
родителей 

(законных 

представителей)  

Рассмотрение 

вопросов, связанных 

с особенностями 

образовательного 

процесса и 

сопровождения 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья; 

индивидуально- 

типологических 

особенностей 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья  

Беседы, 

тематические 

выступления на 

родительских 

собраниях, 

ШМО, ПС, сайт, 

информационные 

стенды, печатные 

материалы  

В течение 

учебного года 

по запросам  

Специалисты, 

учителя  

  Психологическое  Тематические  В течение  Педагог-психолог  

 просвещение  выступления на  учебного года    



 педагогов с целью  ШМО, ПС,  по запросам    

 повышения их  информационные      

 психологической  стенды, сайт,      

 компетентности  
  

печатные 

материалы  
  

  

  

  
Психологическое  Беседы,  В течение  Педагог-психолог  

 просвещение  тематические  учебного года    

 родителей с целью  выступления на  по запросам    

 формирования у них  родительских      

 элементарной  собраниях,      

 психолого-  информационные      

 педагогической 

компетентности  
стенды  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  
  


