YTBepxaato:
MHAVBMAYanbHbIN NpeanpuHUMaTENb
MHH: 543 660 119 021

A.B. OcTtBanba

"01" ceHTa6ps 2026 .

Hepens: nepsas
Ce30H: 0CEHHEe-3UMHUI

Bo3spacTHas kateropms: ¢ 7 go 11

MKOY "Cy3yHckas cpeaHss obleobpa3soBaTenbHas

wkona Ne 2"
NMpuMepHoOEe MEHI0
Ha 2026-2027 y4ebHbIn roq
Ons oby4varowmxca 1-4 knaccos

CornacosaHo:
[OunpekTop
MKOQY "Cy3syHckas COLL N2 2"

0O.®.Monpsbira

1 ceHTa6psa 2026r..

Bbixon Muwiesble BelecTsa (r) OHepreTuyecka Butamuhbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne peu,. HanmeHoBaHue 6noga S LEHHOCTb
) 5 X y kkan B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 oeHb (NOHeAeNbHUK)

11,1
175* Kawa monoyHas "Opyx6a" 200 6,08 8 43,46 298,8 P 0,1 0,96 54,8 0,18 133,68 156,72 37,22 0,84
376* Yan ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
npP Bynoyka 100 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6

18,1
Wroro 9,57 6 79,52 590,22 0,16 096 | 5480 | 273 | 15398 | 19162 | 5132 | 174

Hepens: nepeas
Ce30H: OCEeHHEe-3UMHUIN

BospacTHas kateropus: ¢ 7 go 11




1 2 3 4 | 5 | 6 7 | 8 | 9 | 10 11 12 | 13 | 14 | 15
2 neHb (BTOPHMK)
54-12w=* | noB u3 oune kypuubl 220 27,2 7,9 34,7 318,7 0,1 5,6 0,05 1,2 32 243 106 2,4
neP KoHguTepckoe uspgenvie(Badnsi) 50 1,7 2,26 13,94 82,9 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
348* Komnot u3 kyparu 200 0,8 0 27,6 113,6 0,01 0,6 0 0,8 32,3 21,9 17,5 0,5
np Xneb neHnYHbIn 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4.2 0,3
10,3 140,8
WUroro 32,00 6 91,04 585,40 0,20 6,20 0,05 4,85 79,60 316,50 0 3,80
Hepens: nepeas
Ce30H: OCEHHEe-3UMHWIN
Bo3pacTHas kateropusa: ¢ 7 go 11
Bbixon Muwesble BewecTBa (r) OHepreTuyecka ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne HanmeHoBaHue 6noaa S1 LEHHOCTb
) 5 X y kkan B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3 peHb (cpepa)
96* PacconbHuk "fleHuHrpagckmin” 250 2,02 5,09 11,98 107,3 0 8,4 0 2,35 29,2 29,15 24,2 0,9
6* Bynouyka 80 53 8,26 14,82 154,82 0,09 0 0 0,45 11,2 59,9 9,2 0,77
nP Xne6 nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
377* Yaii c nMMoHOM 210 0,13 0,02 15,2 61,5 0 2,83 2 0,01 14,2 44 2,4 0,36
13,5
Wroro 9,75 7 56,80 393,82 0,12 1123 | 200 | 311 | 6060 | 112,95 | 40,00 | 233
Hepens: nepsas
Ce30H: OCEeHHEe-3UMHUI
Bo3pacTHas kateropus: ¢ 7 go 11
1 2 3 4 | 5 | 6 7 | 8 | 9 | 10 11 12 | 13 | 14 | 15

4 neHb (YeTBepr)




294* TedpTenun ns maca KypuLbl ¢ COycom 100 6,86 1%2 4,05 135,62 0,02 0,51 0,04 0,16 24,21 53,55 7,21 0,57
302* apHWp rpeYHeBbIN 150 8,55 7,8 37,08 252,72 0,2 0 0 0,6 14,25 203,92 135,3 4,5
375 KoMnoT sirofHbIn 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 0 0,2 23,4 23,4 17 60,3
np KoHngutepckoe nsgenve(nevyeHne) 30 1,7 2,26 13,94 82,9 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
np Xneb nweHnYHbI 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Wroro 19,93 2%‘6 94,71 644,34 0,33 59,91 0,04 3,81 77,16 332,47 1716’8 66,27
Hepens: nepas
Ce30H: OCeHHe-3UMHUIA
BospacTHas kateropus: ¢ 7 fo 11
1 2 3 4 5 6 7 | 8 | 9 | 10 | 11 12 | 13 | 14 | 15
5 aeHb (NATHULA)
204* MakapoHbl 0TBapHbIe C CbIpOM 200 12,2 14,3 30,7 300,3 0,07 0,2 0,1 0,96 265,6 181,87 18,3 1,1
ne Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
376* Yan ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
302 Bynoyka 70 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
Wroro 17,99 218A 81,56 661,92 0,16 020 | o010 | 381 | 29190 [ 23627 [ 3660 | 230
Hepens: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHWIA
Bo3spacTHas kateropms: ¢ 7 go 11
Bbixos Muwesble BellecTsa (r) OHepreTnyecka ButamuHbl MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne HanmeHoBaHue 6noaa 1 LEHHOCTb
) 5 X y kkan B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15




6 AeHb (NoHeAEeNbHUK)
10,8
174* Kawa monoyHas pucosas 200 6 5 52,93 333,37 0,06 0,96 0,05 0,23 130,97 157,44 36,46 0,63
376* Yawi c caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
np Bynouka 100 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
17,8
Wroro 9,49 3 88,99 624,79 0,12 0,96 0,05 2,78 151,27 192,34 50,56 1,53
Hepens: sTopas
Ce30H: 0CEeHHe-3UMHMWIA
Bo3spacTHas kateropus: c 7 go 11
1 2 3 4 5 6 7 | 8 | 9 | 10 11 12 13 14 | 15
7 AeHb (BTOPHUK)
11,2
289* Pary us Kypuupbl 200 12 7 15,2 210,23 0,7 11,3 0,02 2,2 36,33 119,7 38,08 1,84
349 KomnoT 13 cyxogpyKkToB 200 0,6 0,1 32,01 131,34 0,01 0,7 0 0,5 32,48 23,44 17,46 0,7
ne KoHguTepckoe usgenve(sadns) 70 1,7 2,26 13,94 82,9 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
npP Xne6 nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Utoro 138
16,60 3 75,95 494,67 0,80 12,00 0,02 5,55 84,11 194,74 72,84 3,44
Hepens: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHMWiA
BospacTHas kateropus: ¢ 7 go 11
1 2 3 4 5 6 7 | ¢ | 9 | w 11 12 13 14 | 15
8 AeHb (cpepna)
102* Cyn ropoxoBbilit 250 5,49 5,27 16,5 135,39 0,2 5,8 0 24 42,6 88,1 35,5 2,1
npP Bynouka 70 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
377* Yaii ¢ nMMOoHOM 210 0,13 0,02 15,2 61,5 0 2,83 2 0,01 14,2 44 2,4 0,36
np Xne6 nuweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
Uroro 11,31 | 12,4 67,56 498,11 0,29 8,63 2,00 5,26 72,10 | 144,10 | 5520 | 3,36




Hepens: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHWIA

BospacTHas kateropusa: c 7 oo 11

BbiXo MuuieBble BelecTBa () OHepreTuyecka ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne HaumeHoBaHue 6rnoga A S LLEHHOCTb
) 3 X y kkan B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
9 AeHb (YeTBEpr)
12,4
294* KotneTta "Kypouka psba" 100 7,95 8 8,29 177,28 0,05 0,44 0,05 1,54 29,74 40,95 10,5 0,87
312 KapTogensHoe ntope 150 3,06 4,8 20,44 137,2 0,13 18,1 0 0,18 36,98 86,59 27,75 1
375 KomnoT saroaHbI 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 0 0,2 23,4 23,4 17 60,3
npP KoHguTepckoe nsgenve(nevyeHne) 30 1,7 2,26 13,94 82,9 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
np Xneb nweHNYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4.2 0,3
19,9
Wroro 15,53 2 82,31 570,48 0,29 7794 | 005 | 477 | 10542 | 20254 | 7255 | 63,07
Hepens: sTopas
Ce30H: OCEHHEe-3UMHUI
Bo3spacTHas kateropwms: c7 fo 11
1 2 3 4 | 5 | 6 7 | 8 | 9 | 10 11 12 13 14 | 15
10 aeHb (NATHUUA)
11,2
255* MeyeHb "MukaHTHaA" 100 13,26 3 3,62 168,19 1,1 8,45 0,15 1,5 33,24 465 17,47 5
203* MakapoHbl OTBapHbIe 150 5,66 0,68 29,04 144,92 0,05 0,02 0,02 0,8 5,7 37,6 8,1 0,52
ne Bynouyka 50 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
342* KomnoT 13 ceexux nnogos (a6nok) 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,01 0,9 0 0,08 14,18 4,4 514 0,9
nP Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
19,2
Wroro 24,77 5 96,30 728,93 1,25 9,37 0,17 5,23 68,42 558,60 48,01 7,32




Hepens: Tpetba
Ce30H: 0OCEHHEe-3UMHUI

Bo3spacTHas kateropus: c7 go 11

1 2 3|4|5 6 7 |8|9|10|11‘12|13 14|15
11 geHb (NOHeAeNbHUK)
11,8
250* Kawa monoyHas maHHas 200 7,74 2 35,54 279,5 0,08 1,4 0,06 0,52 140,6 118,19 23 0,5
376* Yan ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
1,0
MNP Bynouka c cbipom 100 9,74 7,82 26,91 288,96 0,1 0,14 0,05 1,33 189,5 146,1 26,4 8
19,6
Wroro 17,58 4 77,45 628,86 0,18 1,54 0,11 1,85 341,10 267,09 50,40 1,88
Hepens: Tpetba
Ce30H: 0CEHHEe-3UMHUI
Bo3spacTHas kateropus: c7 go 11
Ne HavmeHoBaHve 6noaa Beixoa | Muwiesble BelecTsa (r) OHepreTnyecka ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa (Mr)




()

A UEHHOCTb

b X y KKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
12 neHb (BTOPHUK)
16,7
260* Iynaw v3 roBsiamnHbI 100 14,55 9 2,89 220,87 0,03 0,92 0 2,61 21,81 154,15 22,03 3,06
302* "apHUp NeproBbIi 150 4,5 4,3 31,7 183,5 0,04 0 0 0,5 19,2 154,9 19 0,8
349* KoMnoT 13 cmeacu cyxoppyKkTos 200 0,6 0,1 32,01 131,34 0,01 0,7 0 0,5 32,48 23,44 17,46 0,7
np KoHngutepckoe nsgenve(sadns) 30 1,7 2,26 13,94 82,9 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
nP Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
23,6
Utoro 23,65 5 95,34 688,81 0,17 1,62 0,00 6,46 88,79 384,09 75,79 5,46
Hepens: Tpetba
Ce30H: OCEHHe-3UMHUI
Bo3spacTHas kateropus: c7 o 11
1 2 3 4 5 6 7 | 8 | 9 | 10 11 12 13 14 15
13 peHb (cpena)
111* Cyn ¢ MakapOHHbIMUY U3geNnaAMM C Kypuuen 250 8,2 11,6 13 189,2 0,06 1,5 0,02 287 41,3 78,4 20,27 1,2
ne Bynouka 50 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
ne Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3
377* Yar ¢ numoHom 210 0,13 0,02 15,2 61,5 0 2,83 2 0,01 14,2 4,4 2,4 0,36
18,8
Wroro 14,02 0 64,06 551,92 0,15 433 | 202 | 28986 | 7080 | 13440 | 39,97 | 246
Hepens: TpeTtbs
Ce30H: OCEHHEe-3UMHWIN
Bo3spacTHas kateropus: c7 o 11
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
14 peHb (YeTBEpr)
17,8
229* dune muHTana 3aned. B cmet. Coyce 90 17,17 6 5,07 2497 0,094 0,28 0 2,52 29,65 256,2 51,33 0,87




312* Mope kapTodensHoe 150 3,06 4,8 20,44 137,2 0,13 18,1 0 0,18 36,98 86,59 27,75 1
349 KomnoT ¢ kyparow 200 0,6 0,1 32,01 131,34 0,01 0,7 0 0,5 32,48 23,44 17,46 0,7
ne KoHgnTepckoe nsgenve (neyeHbe) 30 1,7 2,26 13,94 82,9 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
np Xne6 nuweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4,2 0,3

25,2 113,8
WUroro 24,83 2 86,26 671,34 0,32 19,08 0,00 6,05 114,41 417,83 4 3,47
Hepens: TpeTba
Ce30H: 0CeHHe-3MMHUI
BospacTHas kateropus: ¢7 o 11
BLIXO. Muwiesble BelwecTsa (r) OHepreTnyecka ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne HanmeHoBaHue 6noga A S LIeHHOCTb
) 3 X y kkan B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
15 peHb (NATHMLA
10,4

290* Msco kypuHoe TyweHoe B coyce50/50 100 10,93 7 2,93 149,67 0,04 0,33 0,02 0,47 29,04 73,27 13,49 0,95

302* ["apHWp rpeyYHeBbIn 150 8,55 7,8 37,08 252,72 0,2 0 0 0,6 14,25 203,92 135,3 4.5
376* Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60,4 0 0 0 0 11 2,8 1 0,3
ne Bynouyka 50 3,39 6,98 21,06 231,02 0,06 0 0 2,55 9,3 32,1 13,1 0,6
ne Xneb nweHNYHbIn 30 2,3 0,2 14,8 70,2 0,03 0 0 0,3 6 19,5 4.2 0,3

25,4 167,0
Wroro 25,27 5 90,87 764,01 0,33 0,33 0,02 302 | 6959 | 331,50 9 6,65
NurepaTtypa.
* CO0pHUK peLenTyp Ha Npoaykuuio Ans oby4varoLxcs Bo Bcex obpasoBatenbHbix yupexaerusax/ Moa pea. M.I. MoruneHoro 1 B.A. TytenbsiHa.- M.: Oelln npuHT,

2011r.

** COOPHWK TEXHOMOrMYECKMX HOPMaTMBOB, peLenTyp 6o 1 KynuHapHbix usgenuin ans wkon- OO0 «Ypanbckuii pervoHanbHbI LeHTp nutaHusi» FTBOY BIMO «[Mepmckast
rocygapcTBeHHasi MeavuuHekas akagemus uM. Akkag. E.A. BarHepa», 2013r.
*** COOpHWK peLenTyp 6o 1 KynUHapHbIX U3OenuiA ANst opraHu3aL MM ropsiunx 3aBTpakoB 1 06eaoB obydarowmmes 1-4 knaccos 0bLleobpasoBaTeribHbIX OpraHv3aLuii.
Hosocutonpck 2020r.







